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Générer des images réalistes et 
professionnelles avec l’IA 
Cours collectif* pratique de 1 jours (7 heures) 
Prix : 700 € HT 
*Minimum de 3 apprenants par session 
 

 
 
 
 
 
 
Cette formation permettra au stagiaire de comprendre et 
maîtriser les outils d'IA générative pour la création 
visuelle.  
 
Il apprendra à dialoguer avec l'IA (prompts), à générer 
ou modifier des images, et à configurer des assistants 
personnalisés pour automatiser sa production 
graphique. 
 
Des évaluations tout au long de la formation seront 
proposées. 
 
Une attestation et un certificat de réalisation seront 
remis au stagiaire. 
 
 
OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES 

À l’issue de la formation, l'apprenant sera en mesure 

de : 
■ Comprendre le fonctionnement, les enjeux éthiques et 
juridiques de l'IA générative d'images. 
■ Structurer des prompts efficaces en utilisant le 
vocabulaire technique approprié (styles, angles, 
lumière). 
■ Générer ou Modifier des images existantes (Home 
Staging virtuel, retouche d'éléments, changement de 
météo). 
■ Créer et Configurer un agent personnalisé (GPT) pour 
automatiser la production de visuels chartés.  
 
 
MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 

Pédagogie active basée sur des échanges, des 
exercices pratiques et d’entraînement avec une 
évaluation des acquis tout au long de la formation. 

 
TRAVAUX PRATIQUES 

Échanges, partages d'expériences, démonstrations, 
travaux dirigés et cas pratiques pour s’entraîner tout au 
long de la formation. 
 

PARTICIPANTS 
Toute personne souhaitant maîtriser la génération et la modification 
d'images via l'IA dans un contexte professionnel. 
 
PRÉREQUIS 
Connaissances de base de l’utilisation de l’environnement Windows 
et de la navigation internet. 
Les prérequis sont évalués par un entretien et un test de 
positionnement. 

 
COMPÉTENCES DU FORMATEUR 
Les professionnels qui animent la formation sont des spécialistes 
des matières abordées. 
Notre équipe pédagogique a validé leurs compétences à 
transmettre des connaissances métiers, techniques, 
opérationnelles, leur esprit de synthèse ainsi que leurs qualités 
pédagogiques. 
Ils ont au minimum cinq à dix années d’expériences dans leur 
domaine. 

 
MODALITÉS D’ÉVALUATION 
• Evaluation des acquis : Le formateur évalue la progression 
pédagogique du participant tout au long de la formation au moyen 
de questionnaires, mises en situation, travaux pratiques... 
• Evaluation de la satisfaction : Un questionnaire de satisfaction 
sera remis au stagiaire en fin de formation. 
 
SUIVI ET ACCOMPAGNEMENT 

• Le suivi et l’accompagnement sont réalisés tout au long de la 
formation par le formateur et le centre de formation. 
• La présence de l’apprenant est consignée par la signature d’une 
feuille d’émargement par demi-journée. 
• Une attestation de formation et un certificat de réalisation sont 
remis à l’apprenant en fin de formation si celui-ci a réalisé et suivi la 
formation. 
• Taux de satisfaction : 100% 
• Taux d’accomplissement : 100% 

 
MOYENS PÉDAGOGIQUES ET TECHNIQUES 
• Les moyens pédagogiques et les méthodes d’enseignement 
utilisés sont principalement : aides audiovisuelles, documentation et 
support de cours, exercices pratiques d’application et corrigés des 
exercices pour les stages pratiques, études de cas ou présentation 
de cas réels pour les séminaires de formation. 

 
MODALITÉS ET DÉLAIS D’ACCÈS 
Formation en présentiel ou en distanciel synchrone. 
A distance : Le lien de connexion est envoyé avec la convocation. 
La date de formation est définie avec le client. 
Début de la formation 11 jours à partir de la signature du contrat. 
 

ACCESSIBILITÉ AUX PERSONNES HANDICAPÉES 
Vous avez un besoin spécifique d’accessibilité ?  
Contactez M LEONARD, référent handicap pour étudier au mieux 
votre demande, sa faisabilité ou orienter si besoin. 
Tel : 07.43.01.88.95 
Mail : accessibilite@lessavoirsdelaformation.fr
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LE PROGRAMME 
1) Comprendre l'écosystème, maîtriser le dialogue avec l'IA 
Comprendre l'IA Générative et son cadre  

• Historique rapide et fonctionnement technique simplifié. 

• Distinguer les usages professionnels des usages personnels. 

• Comprendre la propriété intellectuelle et les droits d'auteurs des images générées. 

• Etre vigilant aux biais, à l'éthique et à la conformité RGPD. 
Maîtriser l'Art du Prompt (Commandes)  

• Structurer un prompt efficace (Contextualisation, Action, Format). 

• Exploiter le vocabulaire associé aux images (Styles architecturaux, techniques photos). 

• Gérer les paramètres de rendu (Lumière, texture, ambiance). 
Travaux pratiques : Édition et Retouche d'image  

• Exercices pratiques : Éditer une image existante pour une rénovation virtuelle (Home Staging) ou 
changement de météo. 

• Exercices pratiques : Ajout d’éléments visuels (mobilier, porte, fenêtre) et suppression d’éléments 
disgracieux ("Gommage" d'objets). 

• Évaluation : Réalisation d'un visuel "Avant/Après" convaincant sur une photo de bien immobilier. 
 

2) Produire des visuels professionnels et automatiser la création via des agents 
Création d'un Assistant IA (GPT Personnalisé)  

• Comprendre l'intérêt des Agents pour la productivité. 

• Configuration pas à pas d'un GPT personnalisé. 

• Rédaction du "System Prompt" (Le cerveau de l'agent). 
Paramétrage et Optimisation de l'Agent  

• Création d'un agent dédié à la génération d'images "chartées" (Respect de style). 

• Utilisation de la mémoire et des instructions personnalisées (Custom Instructions). 

• Techniques de pré-prompting pour verrouiller les résultats. 
Travaux pratiques : L'Agent Immobilier Visuel  

• Exercices pratiques : Créer et paramétrer un agent avec des angles de vue prédéfinis (Drone, Macro, Grand 
Angle). 

• Exercices pratiques : Mise en scène automatique d'une pièce vide via l'agent créé. 

• Évaluation : Livraison d'un Agent GPT fonctionnel et paramétré pour les besoins de l'agence. 
 

3) Quiz 
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